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    Ich bin ausgebildeter Omni-Hypnose Therapeut. 


Im Gegensatz zu den konventionellen Hypnosetherapien ist bei der Omni-Hypnose ein Erfolg schnell sichtbar und wirkt nachhaltig!


Meine Ausbildung habe ich im Juli 2013 bei dem psychologischen Psychotherapeuten Dr. Norbert Preetz in Magdeburg absolviert, der seit vielen Jahren mit großem Erfolg mit der medizinischen Hypnose arbeitet. Seit 2015 bin ich Kooperationspartner von Herrn Dr. Preetz. Im November 2016 habe ich meine letzte Weiterbildung in Magdeburg (Regressions-Hypnosetherapie, MasterClass1) absolviert.


In dem nachfolgendem Video wird die Funktion der Hypnosetherapie von meinem Ausbilder Herrn Dr. Preetz beschrieben:







    
    
    
    
    
    
    
    
    



    
    
    

    






    
    
    
    
    
    
    
    
    



    
    
    

    
        
            

        
            
                    
                        
  

    

    
            
                

    



            
        
    
        
    


  

                    

                
        




        

        
            






            Das erste Beratungsgespräch biete ich für nur 20 € incl. einer ca. 10-seitigen Informationsbroschüre an.


Auf diesem Link gelangen Sie zu der PDF "Auszug aus der Informationsbroschüre" 


klicken Sie bitte den Link an. Die PDF erscheint in einem neuen Fenster. 


Hier können Sie einen ersten Eindruck über die Funktion der klinischen Hypnose gewinnen.


In einem ausführlichen Gespräch werde ich die für   Sie optimale Behandlung erörtern und Sie über die Wirkung einer Hypnose  informieren. Auch werde ich versuchen, Ihnen die Angst vor einer Hypnose  zu nehmen indem ich Ihnen erkläre, wie eine medizinische Hypnose  funktioniert. 

        

    







    
    
    
    
    
    
    
    
    



    
    

    








    

    

     Für Menschen, die der Hypnose kritsch und skeptisch gegenüberstehen, biete ich als Alternative zur medizinischen Hypnose das Meridianklopfen an.


Darüber hinaus biete ich Ihnen auch Hilfe durch psychologische Beratungen, falls Sie keine dieser Behandlungen möchten.
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    Die medizinische Hypnose wirkt über einen direkten Zugang zum Unterbewusstsein.  Ungenutzte Ressourcen können somit reaktiviert werden und zu einer  Heilung von 
	Ängsten
	Phobien
	Depressionen
	Gewichtsreduzierung 
	Rauchererentwöhnung
	Asthma
	Selbstvertrauen
	Schlafstörungen

etc. führen. Wichtig ist zu verstehen, dass Hypnose kein  schlafähnlicher Zustand ist, aus dem man nicht mehr erwachen kann, wie  viele Menschen meinen.


mehr...
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    Die Klopftechnik erfolgt nach dem Prinzip der Akupunktur aus dem Bereich der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Die Behandlungspunkte werden jedoch nicht durch Nadeln stimuliert, sondern durch Beklopfen. Das Meridianklopfen wird mit großem Erfolg bei Phobien und auch bei komplexen Ängsten eingesetzt. 


mehr...
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    Das autogene Training kann vorbeugend gegen das Burnout Syndrom eingesetzt werden, aber auch als unterstützende Maßnahme gegen Ängste und Phobien, Depressionen, Bluthochdruck und asthma Bronchiale.


mehr...
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    Am Beilstück 28


44225 Dortmund


Termine nach telefonischer Vereinbarung
	Festnetz: 0231 95079456
	mobil: 0175 6715765

oder nach Kontaktaufnahme   per eMail:


info(at)heilpraktiker-sebastian-schult.de


Anfahrt

    

        
            
                    
                        
  

    

    
            
                    
                        

    



                    
                
        
    
        
    


  

                    

                
        










    
    
    
    
    
    
    
    
    



    
    

    








    

    

        
            
                    
                        
  

    

    
            
                    

    



                
        
    
        
    


  

                    

                
        




    Gütesiegel als Hypnosetherapeut. Seit September 2015 bin ich vom Institut für klinische Hypnose speziell zertifizierter und geprüfter Therapeut und Kooperationspartner von Dr. Norbert Preetz
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    Mykotherapie - Pilzheilkunde 

Datenschutz
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    Kontakt

Telefon: 0231 95079456






            

        

    






























